COMPETITIONS, TOURNOIS, ENTRAINEMENTS &
STAGES D'OCTOBRE A FIN DECEMBRE 2011
MINIMES (nes En 1998/1999) / CADETS (M&F) (NEs EN 1996/1997)

TOUS LES JEUDIS SOIRS DE 20H A 21H ET DIMANCHES MATINS DE 10H A 12H
PREPARATION PHYSIQUE POUR TOUS LES CADETS ET MINIMES (M&F)

AUVERS SUR OISE

MERIEL
MERY S/ OISE
VALMMONDOIS OCTOBRE 2011
Samedi 1° HERBLAY , SELECTION REGIONALE CADETS (TES)
Pesée M de 13h30 a 14h - Pesée F de 15h a 15h30 RDV sur place
Samedi 8 HERBLAY , SELECTION REGIONALE MINIMES (M & F) ,
Pesée M -34 kg a -50 kg de 13h30 a 14h15 - Pesée M -55 kg a +73 kg de 16h a 16h30
Toutes les Filles de 16h & 16h30
Dimanche 9 CLERMONT FERRAND TOURNOI CADETS (TES) LABEL A , Départ samedi 8/10 aprés midi
Pesée M de 8h a 9h - Pesée F de 10h 4 11h
Samedi 15 AMIENS TOURNOI CADETS (TES), info a venir
Dimanche 16 AMIENS TOURNOI MINIMES (M&F), info & venir
Mercredi 19 HERBLAY ENTRAINEMENT REGIONAL BENJAMINS ET MINIMES de 19h45 a 21h15
Départ Gymnase d’Auvers 19h ou RDV sur place a 19h30
Samedi 22 HERBLAY , TOURNOI CADETS (TES) info a venir
Dimanche 23 HERBLAY , TOURNOI MINIMES (M&F) info a venir
Du lundi 24 au HERBLAY , STAGE REGIONAL MINIMES (M&F) ET CADETS (TES)
Mercredi 26 Sur sélection départementale de 9h a 17h
Dimanche 30 VILLERS ST PAUL , TOURNOI CADETS(TES) DE L'OISE LABEL A info a venir
NOVEMBRE 2011
Mercredi 9 HERBLAY ENTRAINEMENT REGIONAL BENJAMINS ET MINIMES de 19h45 & 21h15
Départ Gymnase d’Auvers 19h ou rendez-vous sur place a 19h30
Samedi 19 FORGES LES EAUX, TOURNOI CADETS (TES) LABEL A sur sélection de la ligue
Mercredi 23 HERBLAY , SELECTION ACADEMIE UNSS CADETS (TES), sur place a 12h30
Samedi 26 HERBLAY , SELECTION REGIONALE EQUIPES DE CLUBS CADETS - CADETTES, sur place de 14h a 14h45
Samedi 26 PARIS INSTITUT DU JUDO, EQUIPES MINIMES FILLES ILE DE FRANCE , sur sélection de la ligue
Dimanche 27 PONT STE MAXENCE, TOURNOI MINIMES, gymnase Léo Lagrange
Pesée F de 9h et 10h15 - Pesée M de 13h et 14h30
Mercredi 30 AUVERS SUR OISE, ENTRAINEMENT DE LA LIGUE CADETS (TES) de 20h a 21h30
DECEMBRE 2011
Samedi 10 HARNES (62) TOURNOI MINIMES (M&F), info a venir
Dimanche 11 HARNES (62) TOURNOI LABEL A CADETS (TES), info a venir
Dimanche 11 MERY S/OISe CouPE DE NOEL V.O.l Jubo MINIMES (M&F), Animation et Compétition a partir de 14h
Mercredi 14 HERBLAY ENTRAINEMENT REGIONAL BENJAMINS ET MINIMES de 19h45 a 21h15
Départ Gymnase d’Auvers 19h ou rendez-vous sur place a 19h30
Samedi 17 TROYES TOURNOI CADETS(TES), info a venir
Du lundi 19 au HERBLAY , STAGE REGIONAL MINIMES (M&F) ET CADETS(TES)
Mercredi 21 Sur Sélection Départementale de 9h a 17h
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P.S. :Certains tournois peuvent nous parvenir pdudivement. L'information vous sera communiqué@las vite. Toutes les dates ci-
dessus feront I'objet d’'une convocation individaell

Info sur nos résultats www. voi judo. fr
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