—__

"

ENFANTS - ADULTES

e

val

d’oise
le département

J" ._.J_.

E.F.aer
i)

o b

S0z - SLuU6l

Svule - 004oe

00402 - 0€usl

| | SIOONOWTVA

. _ T3IEIN § ocugl - SLuSL

0€Y9l - GLUSL
SLYol - 0046

00yoe

'

sejey|
‘euneg ‘1sio
‘asuajap J|9s

nsjinp

0€Yle - 0040Z

anbisAyd
uonesedald

00ylLe - 0040C

- 0EuSL I 061 - 00USL

Salle Honoré Daumier

Dojo de
Valmondois

SAUNA - MUSCULATION

Q=
(@]
I 55
XSW
St T g
.nlomm 0 ©
=20 = o E
® = o &=
\ ST .m.m.B
°d ado
T,
b 3

Dojo d'Au_vers

Gymnase
Municipal

ue de Ju

Li

.Y,

7,
oise

d

\/aimondois ]

place des Chénes

rue des Ponceaux

Super Marché

SYUo0zZ - SLU6L

asuajap J19s
SPULZ - 00UOC | ‘nsylnp‘misio]  0€ULZ-00UOZT Y

- ewww|

asuajap J19s
0€U6L - 00U8BL | ‘nsylnp aisio] | 00UOZ - 0EUBL W

 sweaw|

asuajep J|os
‘nsplnp ‘isio] | 00U0Z - 0EU8L W

LT I Y

0€Y9l - SLUSL
SLUoL-00U6  0€u8l - 0EULL

euneg

0oys8l - S¥u9l

aynpy
opy

8661 - 6661
awnuiy

0002 - L00Z
uiweluag

200¢Z - €00¢C
uissnod

A/
SLugL - GLULL H

alie|noasnw

Juswaoioguay S HHSH" 00UvL

Sl4Ll - Sikyol

SP49l - 0EUSL

Bunoo4

alesauan) SLUSL - 00Uyl

anbisAyd GLULL-GLUol

0€YS| - 0Suvl

Slusl - SLull

004zl - 0040l = SLUSL - 00UVl

0oucl - Skl

A4

0€Uyl - SPUcl

ayouewiq | Ipawesg

Ipnar

¥00¢ - 5002
uIssnod-1uiiy

900¢ uD sau
JouIssnod

100¢ uo sau
opnp-Aqeg

IPaJ2I9 N IpJe Ipun

TEXTETY

'SOfO0d € XNV /L3/sUN0O3is31 mDﬂ.v._...« W.wU..U< INO'OdN(:1:0’A 1a SAIDNIDITISIA ITAWISNI]

SANOY s1d PNINNV1d

2 FF judo

du Val d'Oise

le département

e,
Merird

3
<

0130367368

- ne pas jeter sur la voie publique.

Conception et réalisation V.O.1. Judo



[
;.

_..w_rm J ,..*_ b f
_-..q....h.__v ﬂ
4 w 74 X E
i — - 1 (28N
mm —d T .r. } “mm
.m U M R & m mum
r (o = \. 2E2
¥ < vl oS
wf.. .u_ R W @
va_.. GmT _ M ) X.wm
| Z I SCa 2 g
v. A A .nlome @ ]
—0T = o £
e EQ £
: Z WP 38
4 mlY . tE SEm
,. L A , Tl ado
g Vs B
.F._h.!._i._. .. ;
2 ;
: m m &
) ....__ : )
- — w m ‘r W O ©
ndsa 3 Ig8e
>U o — '8 T c o
Oéb ' O Ec
o= , .ﬁ.N.YU
Vo O 2 o=

-ﬂﬂ- ORCE . P B

i o 1

A
¢

" FF judo

Ligue de Jud
du Val d'Oise

.Y,

7,
oise

d

\/aimondois ]

place des Chénes

x
=)
©
D
(3)
c
O
o
N
[«})
T
(]
=)
o

shuoc - GLU6l Sbuoe - GLU6l
sejey|

eunes uso1 [N <2 cviot N w

¢ 9SUdJ9 O
SYULZ-00UOZ ‘9SUSBPIRS  GYULZ-O00UOZ ‘nepinp aisioq  OSULZ-00UOZ W/

oo [T [owcae | (A
e e  aded  Erera [

osudyap J|oS

SLUol - 00Y6  00UOZ - OEUSIL anbisAyd 0€U6L - 00U8L  ‘nspinpe ‘msio 00UOZ-0EUBL W
Sy¥3aANv uone.sedaid .
| [swer-swue [l [swelesiel | A

asuajep J|os
siuor-oous  oouoz-ocust [ ccver-ooust msimpiusicy  oouoz-ocust v

. sweowe | A

SIOANOWTVA

aynpy
opy

8661 - 6661
awnuiy

0002 - L00Z
uiweluag

200¢Z - €00¢C
uissnod

N
S siuor-ooue  ogugt-ocuzl [ covs: - svuor v
[ swsL-suu SLugL - SLULL A

allejnosnw > -
Juowsolouay  SHISH 00UVl svust-scust [ w

SLULL - SLUOL ShU9L - 0EUSL I 0Su8L- 0SULL Y

oeiougey  ShUSL - 00Ul svust-scust [ w
enbishud  gLyiL-GLyoL 0SUS| - 0SUYL I 0Su8L - 0SULL Y

uonesedaid
00UZL - 00YOL  SLUSL - 00UPL Shu6lL - GEUSL I N
Vv

0oucl - Skl 0€Uyl - SPUcl

¥00¢ - 5002
uissnod-uip

900¢ uD sau
JauIssnod

100¢ uo sau
opnp-Aqeg

ayouewiq | Ipawesg IpaJpuUap IpPaJdId

'SOfOd € XNV, L1 sdN0OD)si1 mDO._..« m.wU.U< INO OdN(:I:0’A 3d SAIDNIDITISIA ITAWISNI]

SANOY s1d PNINNV1d

le département

.
Mariel ™

3
<

0130367368

- ne pas jeter sur la voie publique.

Conception et réalisation V.O.1. Judo




ri il

ey ZXX@ME@@' é.@j

L = -
=i "'“r" poam .J.-"‘:*.-

L’AMITIE :

LE COURAGE :

LA SINCERITE :
L'HONNEUR :

LA MODESTIE :

LE RESPECT :

LE CONTROLE DE SO!I :
LA POLITESSE :

" C’est le plus pur des sentiments humains "
" C'est faire ce qui est juste "

" C'est s'exprimer sans déguiser sa pensée "
" C'est étre fidéle a la parole donnée "

" C'est parler de soi-méme sans orgueil "

" C'est savoir se taire lorsque monte la colére "

" C'est le respect d'autrui "
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- un club de quarante ans d’existence,
de réputation nationale,

- un effectif de 260 adhérents,

- 4 professeurs dont un directeur technique 6éme dan,

- une équipe dirigeante de 15 bénévoles,

- 200 ceintures noires et 5 professeurs y ont été formés,

- c’est encore 30 week-ends de compétitions
- et c’est enfin un palmarés sportif éloquent :

Classé 2¢ du Val d'Oise

- 10 Titres de Champion de France
individuels et par équipe

- 40 podiums aux Championnats de France

Chaque année des compétiteurs séléctionnés en
équipe de France.

" Sans respect aucune confiance ne peut naitre "

o P

COMISATIONS;

Individuelle + licence ............ooocciiimeecrennnniiinnnns 223 €
Famille + licence .......cccociieieiiccccccceener e 203 €
Poussinets (nés en 2006) + licence ..........cccceeeunee 183 €
Baby Judo (nés en 2007) + licence .....ccccccceeeennee. 158 €

Réglement a I'inscription avec possibilité d’'un encaissement échelonné (nous consulter)
Afournir : 1 photo d’identité et un certificat médical de non contre indication a la pratique du judo en compétition (impératif)
V.0.l. JUDO est agréé par la Caisse d’Allocation Familiale et est affilié au Coupon Sport et Cheque Vacances.

V.0.l. JUDO sera présent aux Salons des Associations d'Auvers, de Mériel et de Valmondois le samedi 10 septembre 2011.

Président : Nicolas MAJCHRZAK - 06 22 26 37 48
Professeurs : Raymond et Sébastien DORGAL
06690217 31 -0683 4057 24-0130361978

UND > SEP'IjEMBR‘

Les cours sont mixtes et non limités. lls sont assurés par des E
professeurs diplomés d’Etat, assistés par des ceintures noires duclub.
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Judo Compétition



